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日 曜日 行     事 クラブ・他 

１ 火 
衛生の日 パン販売    

防災の日 法人合同避難訓練 
天使 J スポ 

２ 水 ケーキの日 グリ眼科 高スポ 

３ 木 選択食 ヤクルト販売 菓子販売  高スポ   

４ 金       希望 高スポ 

５ 土        功生    

６ 日 食堂大掃除    

７ 月    高スポ 

8 火 選択食 誕生会   食事委員  J スポ 

９ 水 重陽の節句 とくし丸   

10 木 ヤクルト販売 菓子販売 いな皮膚科 
 

 

11 金  希望  

12 土 
虹の会（オカリナ /日本舞踊）   

午後 2 時～ 
らうんじ活動 功生    

13 日     

14 月      高スポ 

15 火 
衛生の日   仏様の日    

パン販売 
 J スポ 

16 水 高スポ グリ眼科 お茶会        

17 木 
ヤクルト販売 菓子販売 

ケーキの日 
 高スポ 

日 曜日 行     事 クラブ・他 

18 金 
お好みランチ 八王子盲学校実習   

 
 希望  

19 土    功生    

20 日 
彼岸入り 

介助入浴振替（9/21 の方々） 
 お茶会        

21 月 敬老祝賀会    

22 火 
国民の日 

理髪  (朝の体操は中止です) 
らうんじ活動  

23 水 
秋分の日（おはぎ） 慰霊塔法要 

とくし丸 
  

24 木 ヤクルト販売 菓子販売  高スポ 

25 金 十五夜  高スポ 

26 土 彼岸明け  功生    

27 日 カラオケ大会   

28 月  山王 高スポ 

29 火   J スポ 

30 水   高スポ 

       

令和 8 年 9 月予定表 
 ※感染状況により、変更になることもあります 
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