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日 曜日 行     事 クラブ・他 

１ 水 
衛生の日 八十八夜  

移動図書館  グリーングラス 朗読会 

２ 木 ヤクルト販売 菓子販売   

３ 金  高スポ  

４ 土    

５ 日 
端午の節句    

菖蒲湯   食堂大掃除 
  

６ 月  高スポ  

７ 火 パン販売    

８ 水 とくし丸   

９ 木 選択食 ヤクルト販売 菓子販売 ケーキの日 いな 

10 金   高スポ 書道   

11 土   功生🦷 

12 日 イトーヨーカドー訪問販売   

13 月  高スポ  

14 火 誕生会    選択食  らうんじ活動  

15 水 衛生の日 仏様の日  グリーングラス お茶会🍵 

16 木 ヤクルト販売 菓子販売  山王 

17 金  高スポ  

日 曜日 行     事 クラブ・他 

18 土   功生🦷 

19 日 カラオケ大会   

20 月  高スポ  

21 火 パン販売   

22 水 
とくし丸        

春の健康診断           
 多摩 

23 木 ヤクルト販売 菓子販売   

24 金 お好みランチ 高スポ  

25 土 らうんじ活動  功生🦷 

26 日 映画鑑賞   

27 月 理髪  (朝の体操は中止です) 高スポ  

28 火    

29 水    

30 木 ヤクルト販売 菓子販売   

31 金 竹林マット乾燥 高スポ  

令和 6 年 5 月予定表 
※感染状況により、変更になることもあります 

令和 6 年 5 月予定表 
※感染状況により、変更になることもあります 


